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Die Preisliste von rebo
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reboservice

Sie erreichen uns

telefonisch 0203 3003663 oder

per Mail info@reboservice.net

oder persoénlich Bismarckstr.66, 47057 Duisburg

Stundensatz (Abrechnung erfolgt in 15-Minutenschritten) 31,25 €
Persdnliche Betreuung nach Ihren Winschen

* Unterstitzung beim Aufstehen und Zubettgehen

» Hilfe beim Ankleiden und der Kleiderauswahl

+ Einkaufshilfe

» Hilfe bei der Haustierhaltung und Pflanzenpflege

*  Gemeinsame Aktivitdten wie Unterhaltungen anregen
* Spazieren gehen, Vorlesen, sich Erinnern

* Hobbys pflegen

Begleitung auBer Haus — Mobilitit erhalten
Ohne Angst und mit Freude teilnehmen am Leben, z. B. durch:
* Begleitung zu kulturellen Veranstaltungen und privaten Einladungen
* Reisebegleitung fiir Senioren und gemeinsame Ausfliige
* Begleitung zu Arztbesuchen und Friseurterminen
» Begleitung in die Kirche oder zum Friedhof
* Besuche im Seniorentreff
* Regelmafige Bewegung, um mobil im Alter zu bleiben

Hilfe im Haushalt — hauswirtschaftliche Versorgung
Ubernahme aller Aufgaben, die nicht mehr alleine bewéltigt werden wollen oder kénnen, z. B.:

*  MenU- und Essensplanung

* Vor- und Zubereitung von Mahlzeiten

+ Gemeinsames Essen

* Wasche waschen und bugeln

* Betten bereiten

+ Bettwasche wechseln

* Reinigen und putzen der Wohnung

+ Miill entsorgen

» Schranke reinigen und aufraumen

+ Pflege der Zimmerpflanzen

» Kihlschrank-/Backofenreinigung

Handwerkliche Unterstiitzung
+ Kleine handwerkliche Tatigkeiten wie Wechsel von Gluhbirnen, Einstellen von
Elektrogeraten, Entkalken von Elektrogeraten, Aufhangen von Lampen / Bildern,
Rausstellen von Mulltonnen, Aufbauen von Mébeln, usw.
* Reinigung der Wohnung nach einer Renovierung oder nach einem Umzug

Falls Sie einen Wunsch haben, der noch nicht aufgefiihrt ist, sprechen Sie uns gerne an.
Preise inkl. Mehrwertsteuer




